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Vertrdgliche Materialien sichern
Haltbarkeit von Zahnersatz

Ob Prothese oder Implantat, Krone oder Briicke -

bei der Wahl des Zahnersatzes erfordert das verwendete
Material besonderes Augenmerk. ,Neben der Stabilitit
gilt die Vertrdglichkeit als wichtigste Eigenschaft”, weiR®
Dr. Christoph Sliwowski, Leiter der Zahnimplantat-Klinik
Diisseldorf am St. Vinzenz-Krankenhaus. ,Denn nur mit
sogenannten biokompatiblen Materialien, also solchen,
die keinen negativen Einfluss auf den Kérper haben, ldsst
sich ein langfristiges Ergebnis gewdhrleisten. Anderen-
falls drohen Entziindungen oder gar AbstoRungsreak-
tionen.” Zu den vertraglichen Werkstoffen, die heutzuta-
ge zur Anwendung kommen, zdhlen Keramik und Titan.
Dr. Sliwowski erklart Einsatzgebiete sowie Vor- und Nach-
teile dieser Materialien.

® Keramik - alles andere als zerbrechlich

Bei Briicken und Kronen stellen inzwischen Keramiken

die erste Wahl dar. Im Gegensatz zu vielen Metallen be-
steht hierbei kein Risiko fiir allergische Reaktionen oder
Unvertraglichkeiten. Weiterer Vorteil: Die Farbe des Werk-
stoffs ldsst sich prazise anpassen, sodass er fiir AuRen-
stehende nicht von den echten Zahnen zu unterscheiden
ist. Sogar in punkto Lichtdurchlédssigkeit gleicht das Ma-
terial dem natiirlichen Vorbild. ,Dank dieser Eigenschaf-
ten kommt Keramik oft im Front- und sichtbaren Seiten-
zahnbereich zum Einsatz”, erganzt Dr. Sliwowski. Moderne
Keramiken, wie etwa Zirkonoxid, weisen eine so hohe
Festigkeit auf, dass sie inzwischen auch als Implantate
zur Verfiigung stehen.

® Titan - zuverlassiger Stoff fiir kiinstliche Wurzeln

In verschiedensten medizinischen Einsatzgebieten hat
sich Titan als gut vertrédgliches Material bewdhrt. Bereits
seit vielen Jahren findet es auch fiir Zahnimplantate
Verwendung. Trotz seiner hohen Stabilitat ist es zugleich
leichter als andere fiir Zahnersatz verwendete Metalle.
Durch die porose Implantatoberflache verbindet sich das
Material optimal mit dem Kieferknochen und heilt nach
dem Einsetzen rasch ein. ,In seiner reinen Form [8st Titan
keine Allergien aus und zahlt zu den biokompatiblen Stof-
fen”, erklart Dr. Sliwowski. ,,Dennoch kann es in seltenen
Fallen zu Unvertrdglichkeitsreaktionen kommen, sodass
mogliche Metallallergien auf jeden Fall bei der Behand-
lungsplanung beriicksichtigt werden sollten.”



