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A Prazises
Vermessen des
Kiefers ist wichtig,
sonst passen die
Kunstzdhne nicht

» Am Bildschirm

kannHelga
verfolgen, wie die
,,505-Methode"
funktioniert

Erst schaute Helga
skeptisch. Doch nach
Ende der Behandlung
war sie sehr zufrieden

aus im Mund von Helga J.

(62). ,Ich trug Kronen, um
die Schidden an den echten Zah-
nen verdecken. Trotzdem ver-
loren meine Zihne im Laufe der
Jahre immer mehr an Halt und
fingen an zu wackeln®, erklart die
Diisseldorferin. Die Folgen: Es-
sen und Sprechen fielen ihr im-
mer schwerer. Ins Restaurant ge-

E ssah schon frither nicht gut

hen?,Trauteich mich nicht mehr. |
Auch nicht zu Einladungen. Ich |

zog mich nach und nach aus
der Offentlichkeit zuriick', sagt
Helga. Dann entschloss sich die
Patientin, zusammen mit ihrer
behandelnden Arztin die wa-
ckelnden Zahne durch Prothesen
zu ersetzen. Helga erklart: ,An
diesem Punkt wusste ich noch

nicht, dass diese kiinstlichen |

Zahnreihen bei mir im Prinzip
nur drei Stunden am Tag fest sit-
zen wiirden und dann immer
wieder ein spezieller Kleber auf-
getragen werden musste.”

Weil die Zahne immer lockerer wurden

A Spiegel-Kontrolle:
Die neuen Zdhne
sitzen perfekt

im Mund

- Schon mit Anfang

funleg litt die
Pattentm unter

fehlenden Zihnen
. im Ober-und
Unterkiefer. Mit
ihren Prothesen
hatte sie Probleme.
_ W Erstein patentierter
' Zahnersatz half

Hinzu kam, dass der schlechte
Sitz von Helgas Prothesen fiir
schmerzende Druckstellen in
ihrem Mund sorgte. Sie erzahlt:
Jmmer wieder verbrachte ich
meine Zeit im Wartezimmer der
Arztin, um den Zahnersatz neu
anpassen zulassen. Aber es wur-
de nie wirklich besser.“ Denn bei
jeder Mahlzeit und manchmal
sogar beim Trinken rutschten die
Prothesen aus dem Mund. ,Mei-
ne Lebensqualitat sank, sagt Hel-
ga Ich aff auch immer weniger,
nahm ab, ohne es zu wollen.

Das neue Zahn-System ist vie!
giinstiger als andere Mittel

Helga und ihrer Familie war klar:
Es musste etwas passieren, ein
anderer, besserer Zahnersatz
musste her. Helga erzahlt weiter:
,Ich informierte mich uber
Zahnkliniken. Und stief? bei
meinen Recherchen auf die
Zahnimplantat-Klinik Diissel-
dorf. Hier machte ich einen Ter-

min, um etwas iiber bezahlbare
Implantate zu erfahren.

Denn Dr. Christoph Sliwowski,
der Leiter der Klinik, hat eine
kostengiinstige ,SOS-Methode”
fiir zahnlose Unterkiefer entwi-
ckelt. Er sagt: ,Es passiert haufi-
ger, dass Menschen auf schlecht
sitzende Prothesen zuriickgrei-
fen, die den Abbau des Kiefer-
knochens férdern und die Nah-
rungsaufnahme erschweren. Da
konnen wir helfen Der Experte
empfahl seiner neuen Patientin
die sogenannte ,SOS-Methode*“
(steht fiir ,,Sliwowski-Overture-
System") — ein neuartiges Steg-
system, das auch patentiert wur-
de. Der Vorteil:,Das System sitzt

auf nur zwei Implantaten fest im
Mund, verbunden durch einen
Steg, der die kiinstlichen Zdhne
tragt. Dank eines speziellen Ver-
schlusses bleibt der Zahnersatz
fiir Reinigungen weiterhin he-
rausnehmbar. Und was die Kos-
tenangeht:, Normalerweise zah-
len Betroffene bis zu 4000 Euro
flr nur ein einzelnes Implantat.
Mit der,SOS-Methode* erhalten
sie eine Losung z.B. fir den Un-
terkiefer fiir rund 3000 Euro.
Helga entschied sich, diese Me-
thode auszuprobieren. Vor der
Behandlung erstellte der Exper-
te noch mithilfe eines Volumen-
tomografen eine 3-D-Abbildung
desKiefers. Die Daten gelangten

ins Labor und bereits eine Wo-
che spiter war die gesamte
Zahnkonstruktion da. ,Sie einzu-
setzen, dauerte pro Kiefer etwa
eine halbe Stunde®, sagt Helga.

Heute genieBt die aktive
Frau ein vollig neues Leben

Nach der Behandlung dnderte
Helga ihren gesamten Alltag. . Im
Gegensatz zu friher esse ich
jetzt wieder mit Herzenslust. Ich
gehe gern aus und suche nicht
iberall nach der nachsten Mog-
lichkeit, meine Zdhne zurichten,
sondern strahle von Herzen tiber
das ganze Gesicht.”

Mebhr Infos zur ,,SOS-Methode*
im Web unter www.zikd.de



